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RESUMEN REUNION DE PADRES 4° ED. PRIMARIA
SEPTIEMBRE 2024

1. Organigrama de 4° Ed. Primaria.
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Lengua Inglés y Prof educativa

Matematicas (Marilé Cabrera)
Naturales

Sociales Musica (Maria Carrién)
E Fisica
Plastica

2. Departamento de Orientacion.
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3. Oferta educativa

JORNADA CONTINUA: de 9:00h a 14:15h.

AULA MATINAL: a partir de las 7:30h.

HORA EXTRA: junio y septiembre de 13:15h a 14:15h.
COMEDOR: 14:15h a 16:15h.

ACTIVIDADES EXTRAESCOLARES: 16:15h a 18:15h.

4. Protocolo de contacto

Toda la informacion o dudas que las familias tengan, se aclararan con el profesor o tutor
en cuestion. Siguiendo el protocolo de contacto: profesor, tutor, Jefe de Estudios y en
ultimo caso Direccion.

5. Mejoras realizadas
Aulas de Bachillerato.

6. Vocales del AMPA
o Para ser vocal del AMPA debéis enviar un correo a la direccion
ampa@adoratricescartagena.com , indicando curso, nombre y apellidos, teléfono y dni.
¢ Dos vocales por clase (distinta unién familiar).
¢ Hasta el 13 de octubre.

7. Lema “En Camino”
¢ Cuidado personal: nos preparamos para el camino.
¢ Cuidado del otro: en el camino cuidamos uno del otro.
¢ Cuidado de la esperanza.

8. Pastoral

Oracion a inicios de la jornada escolar.
Celebracion de tiempos liturgicos.
Semana Micaeliana.

Campafias.

9. Entradas y salidas

¢ Entradas: accederan por la puerta verde (Jiménez de la Espada) a las 8:50h y subiran
directamente a sus clases.

o Salidas: saldran por la puerta verde (Jiménez de la Espada) a las 14:10h, a excepcion
de los meses de septiembre y junio, que saldran a las 13:10h.

¢ Los alumnos de Primaria que tienen hermanos en E. Infantil podran cambiar su puerta
de salida, efectuando la misma por la puerta rosa (salida de E. Infantil) en el horario que
le corresponde al hermano que salga mas tarde.

¢ Respeto por parte de las familias de los turnos de salida/recogida. En el caso de que los
ninos salgan en el segundo o tercer turno evitar estar colocados en las primeras
posiciones de la puerta. Si accedemos a la puerta cuando corresponde y nos retiramos
de la misma cuando hemos cogido a nuestros nifios, se colabora a que la salida sea
mucho mas agil.
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10. Calendario
DIAS NO LECTIVOS:

¢ 26y 27 de septiembre: Cartagineses y Romanos.
¢ 1de noviembre: Dia de Todos Los Santos.
¢ 6,7,8y9dediciembre: La Constitucién y La Inmaculada.

ENTREGA DE NOTAS: el 20 de diciembre a través de Mirador. (Se accede con el NRE del
alumno que mandaran las tutoras por correo).

11. Uniformidad

"4
‘ " c?\>’ Adoratrices
UNIFORMIDAD

Recordatorio:
Nombre puesto

¢ Uniforme a partir de octubre.

¢ Importancia de traer la ropa con el nombre puesto para evitar extravios.

¢ Durante el mes de septiembre los alumnos vendran con ropa de calle excepto cuando
tengan Educacion Fisica.

o No hacer uso de prendas que no corresponden al uniforme.

12. ;Qué llevar en la mochila?

o Tupper reutilizable para el desayuno (nombre puesto).

¢ Botella de agua reutilizable (hnombre puesto).

¢ Agenda, Chromebook, estuche, libro de lectura y libretas (hombre puesto).
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13. Chromebooks.

Empezaremos en octubre, previo aviso del centro.

Todos los chromebooks den estar configurados desde el centro (IRIS y licencias digitales)
Se recomienda llevarlo protegido de la botella de agua, funda, carcasa

Es importante llevar siempre la bateria cargada.

Classroom (aula virtual)

Camara tapada.

14. Desayuno

B ety il

4 BOCADILLO BOCADILLO FRUTA

DULCES

(preferiblemente (de temporada) (preferiblemente  (de temporada) ~ SALUDABLES
pan 100% integral) . pan 100% integral) g Reposteria casera,
Embutidos como . Embutidos como D & chocolate negro...
. jamén curado o jamén curadoo )
Botela  pechuga de pavo. pechuga de pavo. —
¥ Wggex Tomate Tomate v
ToRabies Queso  Acompafadade  Queso  Acompaiadade 0 repetimost
@ Atin un PEQUENO Atin
H &) — Rguacate BOCADILLO Aguacate
~ Hummus Hummus

15. Tutorias
Los lunes y miércoles de 14:15 a 15:00, cita previa con el profesor.

16. Informacion didactica
o Reforzar habilidades lectoescritoras ( C.L. Caligrafia y ortografia)
Haremos especial hincapié en reforzar destrezas matematicas como el calculo y la
resolucion de problemas.
Fomentaremos el interés por el esfuerzo y trabajo bien hecho.
Trabajaremos la autonomia.
Incidiremos en la coordinacién entre colegio- familia (limpieza, orden y disciplina).
Importante que adquieran habitos de trabajo y lugar concreto de estudio sin ruido.
El material se traera de forma gradual cuando os avisemos.
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17.

Metodologia Digital.

Digital ( forma de ensefianza que aprovecha las herramientas tecnologicas para mejorar el
aprendizaje de los nifios.)

Objetivo: preparar a los nifilos para el mundo digital en el que viven, desarrollando
habilidades tecnologicas mientras aprenden de manera mas atractiva

Ventajas: interactividad, personalizacion, feedback inmediato y acceso a recursos
actualizados. Herramientas utilizadas: classroom, aplicaciones y juegos educativos, videos y
tutoriales.

Seguridad y responsabilidad digital: ensefar a los nifios a usar la tecnologia de forma segura
y responsable.

18. Evaluaciones

Se realizardn pruebas orales y escritas. Los alumnos estaran avisados con tiempo de
sobra para poder prepararlos.

19. Ausencias y retrasos

Importancia de eliminar el absentismo. Comunicacion a través de PLUMIER.

Se justificaran a través de correo electronico/agenda.

Faltas de asistencia: Segun la normativa PRAE la acumulacion de faltas se comunicara
a absentismo.

Mas del 20% (mes) = Absentismo Escolar (PRAE)

Retrasos: Entendemos por retraso aquel alumno que no esté en clase a las 9:00.
3retrasos = 1 falta.

20. Prohibido traer

Pelota o juguetes.
Aparatos electronicos

21. Plan de Mejora de Lengua Extranjera

Se imparte en inglés la asignatura de Profundizacién Educativa.



22. Salud visual consejos para un uso adecuado de las pantallas de
visualizacion.

CONSEI0S CARA UN USO ADEEUALO o€ LOS
PANTALLAS D€ ViSuALIZaciON.

o Distancia ojo-pantalla

Debe ser de 9 cm por pulgada de pantalla, Esto equivale a aproemadamente 35 om
para méwles (la distancia que hay del codo a la palma de fa mano), 60 cm para
pantallas de ordenador (la longitud de Jos braxos en extension) y 3 m para TV,

Angulo de mirada e

Para pantalias de ordenador; los ojos deben estar situados de frente a ia pantalla y la linea de
mirada ha de caer unos 7 cm por debajo del borde superior de la pantalla en cuestion.
Cuando s2 trata de trabajar con tabletas, e recomienda utilizar un soporte que permita una
inclinacion de la pantalia de 65 grados y siempre par debajo de la linea de mirada del
observador.

9 Tiempo de uso

Para relajar la acomodacién y l convergencia comviene hacer descansos de 20 segundos cada
20 minutos de trabajo, mirando o mils lejos posible & través de una ventana o moviendo los
0jos de una esquina def techo a la otra. Es aconsejable estudiar o hacer los deberes primero y
despuds utilizar el mévil, Se recomienda que el uso de kas pantallas de wisualzacién y/o de mdviles
¢ limite 2 dos horas dlarias, Se debe evitar utiizarios a partir de una hora antes de acostarse,

Postura O

MHay que estar sentado adecuadaments: espalda recta y pies tocando ef suelo. La silla ha de
ser de altura regulable, Para ordenadores portitiles se recomiendy el uso de un teclade externo
que permia tener los hombros relajados y los codos cerca del cuerpo

9 lHuminacién ambiental

La intensidad de la iluminacidn ambiental tiene que ser moderada para que no sea
necesario aumentar el brillo del monitor.

Es menester una luz puntual para lluminar los textos de la mesa. Esta debe colocarse a la
zquierda de fa persona si es diestra, y 3 1a derecha si es zurda. Las ventanas y fas fuentes de luz
no deben hacer sombras ni refiejos sobee la pantaiia

Caracteristicas de la pantalla 0

Para reducic la fatiga visual se recomienda que o tamafio de la pantalia del ordenador sea como
mirmo de |5 pulgadas y que tenga una velocidad de refresco de 65 Mz, Para favorecer ol
contraste necesano, &5 major trabiar con caracteres oscuros sobre fondo claro (polandad
postiva), intentando que la dferencia de claridad entre ef fondo y el objeto sea lo més grande
posible. La mejor combinacidn es la de letras negras sobre fondo blanco y |a menos acorsejable
es |a de letras azules sobre fondo rojo. En los dspasitivos maviles se ajustard el brillo y el
contraste de la pantalla para que estén en consomancia con b luz ambiental

0 Teléfono movil

La pantalla debe ser de gran tamafio, resolucidn alta, luminanca alta, contraste alto y tasa de
redlejo baja. € tamafo de la letra ha de ajustarse para que se pueda leer comodamente a la
distarcia adecuada Las manos, las mufiecas y 10s antebrazos tienen que estar paralelos al suelo,

FUNDACIO
HOSPTAL DE NENS DE SAACELONA

Departamento do Viesn | Tel 732 310 512 | Carrer Consell oo Cant 437 | wwwnhangtakdonsnt.com
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23. Comunicacion con las familias

¢ Comunicacion a través de la agenda o correo electronico.

¢ Importante tener el correo electronico y teléfono de los padres actualizados para facilitar
la comunicacion.

¢ Aguellos padres que necesiten la informacion por duplicado por situaciones particulares,
se pondran en contacto con el tutor para facilitar un nuevo contacto.

¢ Lainformacién facilitada a través de la agenda debe ser firmada por los padres.

¢ Todas las novedades a través de la pagina web (www.adoratricescartagena.com) y
nuestras redes sociales: Instagram, Facebook y Youtube.

24. Plan de Alerta Escolar

Esta informacion debe ser actualizada anualmente por parte del Centro, haciendo
referencia a aquellos alumnos que sufran: problemas cardiacos, epilepsia, diabetes Tipo
| y alergias graves que requieran el uso de pluma de adrenalina.

25. Correos de profesores

José Manuel Garrido: jmgarrido@adoratricescartagena.com

Esther Saura: esaura@adoratricescartagena.com

Mar Galiana: mgaliana@adoratricescartagena.com

Maria Carridon: mcarrion@adoratricescartagena.com

Jorge Guillén: jguillen@adoratricescartagena.com

Cristina Cegarra: ccegarra@adoratricescartagena.com

Marilé Cabrera LOpez: mcabrera@adoratricescartagena.com



http://www.adoratricescartagena.com/
mailto:jmgarrido@adoratricescartagena.com
mailto:esaura@adoratricescartagena.com
mailto:mgaliana@adoratricescartagena.com
mailto:mcarrion@adoratricescartagena.com
mailto:jguillen@adoratricescartagena.com
mailto:ccegarra@adoratricescartagena.com
mailto:mcabrera@adoratricescartagena.com

:?)’ Pagina 8
\




